
Sportstrand

Tijdens de zomervakantie kunt u zich uitleven op het afgebakende sportstrand ter hoogte van het Hendrikaplein. De vijf
sportvelden zijn van maandag 1 juli tot en met zaterdag 31 augustus 2024 elke dag doorlopend open, telkens van 10
tot 18 u. (niet op zon- en feestdagen).

Kom individueel of in groep populaire strandspelen beoefenen. U krijgt telkens begeleiding van gediplomeerde
sportanimatoren.

Opgelet: Bij storm en regenweer zijn er geen workshops. 

Workshops op het sportstrand

Praktisch

 

Sportdienst

Sportpark

Dudenhofenlaan 2 B 
8620 Nieuwpoort

nu gesloten opent vandaag om 09 u.

Tel. 058 23 75 40

Zumba op dinsdag 2,9 en 16 juli en 6, 13, 20 en 27 augustus 2024, telkens van 10 tot 11 u.

Yoga op donderdag 4, 11,18 en 25 juli en 8, 22 en 29 augustus 2024, telkens van 10 tot 11 u.

Prijs? Gratis

Wanneer? Van 1 juli tot en met 31 augustus, doorlopend van 10 tot 18 u. 

Waar? Strand ter hoogte van Hendrikaplein en Redderspost 1

Wie? Voor iedereen. Inschrijven kan dagelijks vanaf 10 u. bij de animatoren. 

https://www.nieuwpoort.be/
https://www.nieuwpoort.be/sportdienst-4
tel:058237540


sport@nieuwpoort.be

http://www.nieuwpoort.be
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